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PRODUKTE AUS  

MEINER NATÜRLICHEN 
REZEPTKÜCHE

BEBIDA DE ALPISTE 
1000 ml € 3,40

Das echte Glanzgras (phalaris canaiensis) bzw. die Alpiste oder 
auch Kanariengras genannt, gehört zur Familie der Süßgräser 
(Poraceae) und ist auch im Mittelmeerraum heimisch.

Aufgrund des hohen Gehaltes an Lipaseenzymen und dem sehr 
hohen Proteingehalt unterstützt die Alpiste neben der Leber, der 
Niere, der Bauchspeicheldrüse und des gesamten Verdauungsap-
parates auch bei Venenproblemen, Rheuma, Gicht, Diabetes und 
Übergewicht.

Verzehrempfehlung: 
1/8 Liter Bebida de Alpiste am Morgen nüchtern und 1/8 Liter am 
Abend vor dem zu Bett gehen. Zur Gewichtsreduktion kann zu-
sätzlich vor dem Mittagessen 1/8 Liter getrunken werden.



Mit Achtsamkeit und respektvollem 
Umgang der Pflanzen, sowie unter 

Rücksichtnahme auf den Mondkalen-
der und unter Einbringung meiner 
Energien, werden Salben und Öle 
fachmännisch handgefertigt. Alle  

Produkte beinhalten ausschließlich 
natürliche Inhaltsstoffe.

TEES

NATÜRLICHE PFLANZENEXTRAKTE 
SORIA NATURAL (OHNE ALKOHOL)

ABENDRUH'  
30 g

Unruhe, Nervosität und Einschlaf-
störungen € 3,90

BRUSTZAUBER 
30 g

Festsitzender, harter Husten € 3,60

IMMERSATT  
30 g

Hungergefühl reduzieren, Sätti-
gungsgefühl erlangen € 4,70

NASERL 
30 g

Heuschnupfen, Pollenallergie € 4,90

LÖWENZAHN- 
EXTRAKT 
50 ml

Pflegt die Galle und Leber, Verdau-
ungsregelnd, bei unreiner Haut € 12,80

LÖWENZAHN  
KAPSELN 
30 STÜCK

Pflegt die Galle und Leber, Verdau-
ungsregelnd, bei unreiner Haut € 19,90

MARIENDISTEL- 
EXTRAKT 
50 ml

Zur Stärkung der Leber und zur 
Leberregeneration (Entgiftung) € 12,80

JOHANNISKRAUT- 
EXTRAKT 
50 ml

Bei Nervosität, Ein- und Durch-
schlafstörungen € 11,90

ÖLE UND SALBEN

SONNENÖL  
100 ml

Vor dem Sonnenbaden auf die Haut 
auftragen. Verleiht der Haut eine 
schöne bronzene Bräune. Nicht län-
ger als 15 min. in der Sonne verweilen

€ 7,00

WEIHRAUCHÖL  
50 ml

Verdauungs- und Darmbeschwerden, 
Atemwegsbeschwerden, Erkältung, 
Bronchialasthma

€ 8,00

WEIHRAUCH ÖLBAD  
100 ml

Sehnen- und Gelenksbeschwerden, 
rheumatische Beschwerden, Hexen-
schuss, Schuppenflechte

€ 10,00

WEIHRAUCHSALBE 
30 ml

Sehnen- und Gelenksbeschwerden, 
rheumatische Beschwerden, Hexen-
schuss, Schuppenflechte

€ 11,00

TEEÖL  
20 ml

Wird dem fertigen Tee zugefügt um 
den pflanzlichen Wirkstoff zu ver-
stärken und um eine rasche Wirkung 
zu erzielen

€ 2,20

ROSSKASTANIEN-
SALBE  
50 ml

Bei Arteriosklerose, Ekzeme, Ge-
schwüre, Ödeme, Nervenschmerzen, 
offene Beine, Venenentzündung, 
Wadenkrämpfe und Wunden

€ 15,00

SCHAFGARBEN- 
SALBE 
30 ml

Hautabschürfungen, Schnittver-
letzungen, Hautausschläge und 
nässende Bläschen

€ 8,00


